
Programjaink

Szomatodráma programok 
(Oláh Kata és Pataki Bea 

vezetésével)

mindenkinek

Gyógyító Nap

80 órás Alapélmény

Alapélményt végzetteknek

Egyéni Konzultációs képzés

Szomatodráma Játékvezető képzés

Dr. Buda László 
által vezetett 
programok

3 napos élmény-alapú 
tanfolyamok elsősorban 
emberekkel foglalkozó 

embereknek

Bepillantás az Ultrarövid Terápia világába

Bepillantás a Szomatodráma világába

3 napos önismereti, élmény-alapú 
tanfolyamok mindenkinek

„Mit üzen a tested?“

„Mit üzen a lelked?“

„Felismerés – Elengedés – Megújulás“

3 napos, „ottalvós“ elvonulások télen és nyáron mindenkinek
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